Reiniging en desinfectie op kamer/appartement en afdeling

tijdens isolatie

1.1 Reinigen isolatiekamer/appartement

Reinig een isolatiekamer/appartement en een gesloten afdeling volgens de%&
frequentie.

Gebruik voor het reinigen van een isolatiekamer schoon materiaal z enen
vlakmoppen per kamer.

Pas de voorgeschreven* EBM toe en wissel deze per te reinig@er/appartement.
Alleen het masker mag men ophouden als men een aa.ta@er direct na elkaar reinigt.

Desinfecteer na ieder gereinigde kamer/appartement dex
vloersteel, sprayflacon, fles ontkalker, voor deze e%ug op de kar geplaatst worden of

ikte materialen zoals

mee naar de volgende ruimte gaan.

- Werp gebruikte disposable materialen weg in ee@ en knoop deze in de gereinigde ruimte dicht.

- Indien gebruik gemaakt is van wasbare her aterialen, doe deze dan in een plastic zak en
knoop deze in de gereinigde ruimte dic

- Reinig en desinfecteer de overige gelggul terialen zoals mopsteel, emmer en wisser in de ruimte
met het aangewezen desim‘ectan% e aangewezen inwerktijd. Neem daarna de materialen mee

en voer de was en het afyal a

= Reinig van schoon naar v rst de woonkamer/slaapkamer en dan als laatste de
badkamer en het tojlet.
= Vergeet vooral ® tactoppervlakken zoals tafels, telefoons, deurklinken/knoppen,
leuningen, nac t/®s, bedranden lichtknoppen en handenwasgelegenheden goed te
reinige
1.2 Desinfec Aamer/appartement van zieke cliént
= De er 1 maal per dag het toilet van de isolatiekamers/appartementen en de daarbij

o

@ nde handcontactpunten.

de voorgeschreven* EBM toe en wissel deze per kamer/appartement. Alleen het
masker mag men ophouden als men een aantal kamers direct na elkaar reinigt.

Gebruik hiervoor het voorgeschreven desinfectans in de juiste concentratie met de juiste
inwerktijd.

* Uitgevoerd door een vaste medewerker van de afdeling. Een medewerker die ook nog elders werkt
moet de EBM voor consulterenden hanteren.
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Bij gebruik van chloortabletten betekent dit het volgende:

2. Algemene ruimten afdeling/groep

2.1 Reiniging algemene ruimten/groep

Los één chloortablet met 1,5 gram actief chloor op in anderhalve liter koud water (is
dosering voor 1000 ppm chloor). Er zijn ook tabletten van 1,0 gram actief chloor per tablet, \

in dat geval moet er één tablet worden opgelost in één liter water. \.
Maak het oppervlak hiermee nat en houd het materiaal minimaal 5 minuten nat. z

Neem het materiaal daarna indien nodig af en/of droog het. z

= Reinig algemene ruimten van een gesloten afdeling volgens de rf® equentie.

»  Gebruik voor het reinigen van iedere algemene ruimte zoals d en toilet of een

zusterpost schoon materiaal zoals doeken en vlakmoppen.,

® Pas de voorgeschreven®* EBM toe. .\
=  Werk altijd van schoon naar vuil, dus eerst de ruim%n r verhoogd besmettingsrisico
en daarna pas de risicovolle ruimten.

= Niet risicovolle ruimten: gangen, zusterpost, Imten, trappenhuis en

overlegruimten

= Risicovolle ruimten: toiletten, badkam eruimten en spoelruimten

=  Bijj reiniging van niet risicovolle rui@ en geen EBM.
= Bij reiniging van risicovolle ruimt% en de EBM schort met lange mouwen, masker en

handschoenen.

Wissel de handschod Q DET te reinigen risicovolle ruimte.
Wissel de sclgpf@@lleenper te reinigen risicovolle ruimte bij zichtbare vervuiling of
wanneer d eworden.

Wissel het ralleen als je stopt met de werkzaamheden of als je van een vuile
g naar schonere ruimte gaat.

einiging van de risicovolle ruimten de gebruikte materialen zoals
el, sprayflacon, fles ontkalker, voor deze weer terug op de kar geplaatst worden

aar een niet risicovolle ruimte gaan.
erp gebruikte disposable materialen weg in een afvalzak en knoop deze in de gereinigde ruimte dicht.
Indien gebruik gemaakt is van wasbare herbruikbare materialen, doe deze dan in een plastic zak en
knoop deze in de gereinigde ruimte dicht.
Reinig en desinfecteer de overige gebruikte materialen zoals mopsteel, emmer en wisser in de ruimte
het aangewezen desinfectans en met de aangewezen inwerktijd. Neem daarna de materialen mee en
voer de was en het afval af.

* Uitgevoerd door een vaste medewerker van de afdeling. Een medewerker die ook nog elders werkt
moet de EBM voor consulterenden hanteren.
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= Reinig ook binnen de ruimten van schoon naar vuil.
= Vergeet vooral niet de contactoppervlakken zoals telefoons, deurklinken/knoppen,
leuningen, lichtknoppen en handenwasgelegenheden goed te reinigen.

2.2 Desinfectie algemene ruimten/groep

z\.
=  Desinfecteer 3 maal per dag de algemene toiletten z
=  Desinfecteer 3 maal per dag de handcontactpunten van de algemene ruimten z@

gangen en de huiskamer.
=  Desinfecteer 3 maal per dag de horizontale oppervilakten (met uitzonderin@vloer)

en de handcontactpunten van de spoelruimte/vuile ruimte
=  Pas de voorgeschreven* EBM toe en wissel deze per kamer/appart lleen het
masker mag men ophouden als men een aantal toiletten direcﬁ\ﬁa reinigt.
= Gebruik hiervoor het voorgeschreven desinfectans in de juis
inwerktijd. @
Bij gebruik van chloortabletten betekent dit het volge. :
- Los één chloortablet met 1,5 gram actief chl@nderhalve liter koud water (is

tratie met de juiste

dosering voor 1000 ppm chloor). Er zijn ook ta 1,0 gram actief chloor per
tablet, in dat geval moet er één tablet m opgelost in één liter water.
- Maak het oppervlak hiermee nat en t materiaal minimaal 5 minuten nat.

Neem het materiaal daarna ind': jg af en/of droog het.
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* Uitgevoerd door een vaste medewerker van de afdeling. Een medewerker die ook nog elders werkt
moet de EBM voor consulterenden hanteren.
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