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Gebruik van PBM door medewerkers binnen een cohort/gesloten afdeling 

 

 

▪ Buiten de cliëntenkamers wordt alleen op indicatie van het uitbraakteam extra PBM 

gebruikt.  

▪ Bij ondersteuning bij toiletgang van een zieke cliënt worden altijd extra PBM gedragen, 

ook als de cliënt niet op de kamer blijft 

▪ Vóór betreden kamer zieke cliënt of, 

▪ Op indicatie van het uitbraakteam: vóór het betreden van iedere cliëntenkamer  

▪ Doe een FFP1 masker op 

▪ Trek overschort aan (lange mouw) 

▪ Trek handschoenen (niet steriel) aan  

▪ Tussen verzorging van twee cliënten op een kamer 

▪ Handschoenen vervangen en handen wassen of desinfecteren  

▪ Bij zichtbare vervuiling schort, vervangen tussen verzorging van twee cliënten in 

▪ Direct vooraf aan het verlaten van de kamer  

▪ Trek handschoenen uit en werp deze weg 

▪ Doe het overschort uit en werp deze weg 

▪ Doe het masker af en werp deze weg 

▪ Was de handen of desinfecteer de handen  

▪ Verlaat direct hierna de kamer 

 


